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COMUNE DI LODE’
PROVINCIA DI NUORO

Prot. 7164/2026

AVVISO PUBBLICO
Per ’accesso al programma regionale “Mi prendo cura”
annualita 2026

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO SOCIALE

RENDE NOTO

che, in esecuzione della vigente normativa in materia, sulla base della quale ¢ stato predisposto il presente
Avviso, approvato con propria Determinazione n. 624 del 07/09/2026, i soggetti in possesso dei requisiti
previsti potranno presentare domanda per la misura regionale denominata “Mi prendo cura” (complementare
al programma “Ritornare a casa Plus”).

RIFERIMENTI NORMATIVI:

- D.G.R. n. 48/46 del 10.12.2021 e n. 12/17 del 07/04/2022 con le quali ¢ stata prevista I’attivazione del
programma Mi prendo cura come misura complementare al programma "Ritornare a casa Plus", al fine
di assicurare ai Beneficiari del suddetto programma regionale, un ulteriore sostegno per affrontare quei
bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali,

- D.G.R. n. 10/28 del 16.03.2023 con la quale ¢ stata definita un’integrazione al programma “Mi prendo
cura” disponendo che I’importo di € 2.000,00 gia previsto, possa essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a
favore dei Beneficiari del medesimo programma affetti da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi,
nei limiti delle risorse espressamente dedicate e trasferite, per le finalita gia stabilite nel suddetto
programma;

- D.G.R. n. 10/28 del 16.03.2023 con la quale ¢ stato stabilito di potenziare ’efficacia del programma
prevedendo in particolare che il contributo possa essere utilizzato per le spese sostenute per
I’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona ad integrazione di quelli gia previsti nel
piano personalizzato “Ritornare a casa Plus”.

ART.1 - OGGETTO

11 presente avviso pubblico ¢ approvato al fine di ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con
disabilita gravissime e complementare al Programma “Ritornare a casa PLUS”.

L’Assessore regionale dell’Igiene, Sanita e dell’Assistenza Sociale, ha disposto 1’assegnazione di un
contributo economico che consenta ai Beneficiari del suddetto programma, di affrontare bisogni che non
trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.
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ART.2 - BENEFICIARI

Sono destinatari del presente intervento i cittadini residenti nel Comune di Lodé, Beneficiari del programma
“Ritornare a Casa Plus” nell’anno 2024, indipendentemente dal livello di intensita assistenziale presentato,
che ne facciano specifica richiesta.

ART.3 - TIPOLOGIA DEL CONTRIBUTO

11 contributo ¢ destinato al rimborso di due tipologie di intervento:

Linea 1) a favore delle persone che ne facciano richiesta nell’annualita di riferimento e abbiano un piano
“Ritornare a casa Plus” attivo nella medesima annualita di riferimento per ’acquisizione di:

1.1 servizi professionali di assistenza alla persona ad integrazione di quelli gia previsti nel piano
personalizzato “Ritornare a casa Plus™;

1.2 medicinali, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che non siano a carico del Servizio
Sanitario Regionale o non siano forniti in misura sufficiente;

1.3 forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a

favore dei non abbienti.

Per le persone che abbiano un progetto “Ritornare a casa Plus” livello assistenziale “dimissioni protette”, il
contributo richiesto puo essere utilizzato esclusivamente per I’acquisizione di servizi professionali di assistenza
alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa Plus” livello
assistenziale “dimissioni protette”.

Linea 2) a favore delle persone che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto
“Ritornare a casa Plus”, formalmente acquisita dall’ambito Plus di riferimento, siano in attesa dell’attivazione
del programma da oltre trenta giorni, per 1’acquisizione di:

2.1 servizi professionali di assistenza alla persona.

Si precisa che tra le sopracitate spese, saranno rimborsabili solo quelle sostenute dal Beneficiario nel periodo
che segue I’attivazione del progetto “Ritornare a Casa”.

Non saranno rimborsabili le spese sostenute dal Beneficiario del progetto, nei periodi di ricovero ospedaliero o
presso strutture residenziali.

Acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore di coloro che, avendo presentato
domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa Plus”, formalmente acquisita dall’ambito
territoriale di riferimento, siano in attesa da oltre 30 gg per la sua attivazione.

ART.4 - IMPORTO DEL CONTRIBUTO

I contributo assegnato a ciascun Beneficiario non potra essere superiore a € 2.000,00 una tantum per l'intera
annualita 2026.

Tale importo potra essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore dei Beneficiari affetti da sclerosi laterale
amiotrofica (SLA) o sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate.

Il finanziamento riconoscibile dovra essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione
delle seguenti soglie ISEE socio sanitarie, di cui al D.P.C.M. n. 159 del 5.12.2013:
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ISEE fino a euro 15.000 Finanziamento senza decurtazione
ISEE compreso fra euro 15.001 ¢ euro 25.000 Finanziamento decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 Finanziamento decurtato del 10%
ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 Finanziamento decurtato del 25%
ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 Finanziamento decurtato del 35%
ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 Finanziamento decurtato del 50%
ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 Finanziamento decurtato del 65%
ISEE oltre 80.000 Finanziamento decurtato dell'80%

Art.5 - MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Gli interessati potranno presentare le loro domande, a partire da venerdi 10/09/2026, accedendo al seguente
link https://istanzeservizisociali.comune.lode.nu.it/ e avendo cura di allegare tutta la documentazione
richiesta in formato pdf, entro e non oltre la giornata di domenica 31/01/2027 pena I’esclusione.

Per la compilazione delle domande online é necessario essere in possesso di SPID o CIE (Carta di
Identita Elettronica).

Al termine dell’invio corretto della domanda Online il Sistema della Piattaforma “Sportello Online del
Cittadino” rilascera il numero che avra attribuito all’Istanza trasmessa.

All’istanza online dovranno essere allegati 1 seguenti documenti in formato pdf:

v’ Ricevute di pagamento delle spese effettuate esclusivamente per il periodo di esecuzione del progetto
“Ritornare a casa Plus” — gli scontrini relativi ai medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatti
dal Servizio sanitario regionale devono necessariamente indicare il codice fiscale del Beneficiario. Per
quanto riguarda le fatture relative al rimborso della fornitura di energia elettrica e di riscaldamento,
devono essere intestate al Beneficiario o in alternativa ad un componente del nucleo familiare del
Beneficiario;

v Certificazione medica che attesti che il destinatario della misura in oggetto sia affetto da Sclerosi
laterale amiotrofica (SLA) o Sclerosi (eventuale);

v" Copia documento di identita in corso di validita;

v Isee Socio sanitario in corso di validita;

v’ Decreto di nomina tutore, curatore o di amministratore di sostegno (eventuale);

Esclusivamente per coloro che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a
casa Plus”, formalmente acquisita dall’ Ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua
attivazione, possono presentare pezze giustificative (buste paga e ricevuta pagamento contributi INPS e
contratto stipulato).

ART. 6 - FORMAZIONE DELL’ELENCO DEI BENEFICIARI
L’elenco dei Beneficiari verra stilato sulla base delle istanze pervenute entro i termini previsti dal presente
Bando e approvato con Determinazione del Responsabile del Servizio Sociale.


https://istanzeservizisociali.comune.lode.nu.it/
https://istanzeservizisociali.comune.lode.nu.it/
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ART. 7 - MODALITA DI EROGAZIONE DEI CONTRIBUTI
Il rimborso verra erogato in un’unica soluzione ¢ calcolato sulla base delle spese rendicontate, i cui
giustificativi (fatture/ricevute) dovranno essere necessariamente allegate alla domanda.

Nel caso in cui la Regione trasferisca al Comune un importo insufficiente a coprire l'intero fabbisogno rilevato,
il Comune procedera, per ragioni di equita e parita di trattamento, alla riduzione proporzionale dei rimborsi
spettanti a tutti 1 Beneficiari, come da indirizzo generale della Regione.

La liquidazione del contributo ¢ subordinata alla presentazione delle pezze giustificative relative all’annualita
2026.

ART. 8 - CONTROLLI E SANZIONI

Ai sensi dell’art. 71 del D.P.R. n. 445/2000 spetta all’Amministrazione Comunale procedere a idonei controlli,
anche a campione, sulla veridicita delle dichiarazioni sostitutive.

Ferme restando le sanzioni penali, previste dall’art. 76 del D.P.R. n.445/2000, qualora dal controllo emerga la
non veridicita del contenuto della dichiarazione sostitutiva, il dichiarante decade dai benefici, e verra pertanto
escluso dall’elenco dei beneficiari.

L’ Amministrazione Comunale agird per il recupero delle somme e per ogni altro adempimento conseguente
alla non veridicita dei dati dichiarati.

ART. 9 - INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI REG. UE N. 679/2016

I Comune di Lode, in qualita di titolare del trattamento, trattera i dati personali conferiti con modalita
prevalentemente informatiche e telematiche, per 1'esecuzione dei propri compiti di interesse pubblico o
comunque connessi all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi incluse le finalita di archiviazione, di ricerca
storica e di analisi per scopi statistici. I dati saranno trattati per tutto il tempo necessario alla conclusione del
procedimento-processo o allo svolgimento del servizio-attivita richiesta e, successivamente alla conclusione
del procedimento-processo o cessazione del servizio-attivita, i dati saranno conservati in conformita alle
norme sulla conservazione della documentazione amministrativa.

I dati saranno trattati esclusivamente dal personale e dai collaboratori del titolare e potranno essere comunicati
ai soggetti espressamente designati come responsabili del trattamento.

Al di fuori di queste ipotesi i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi specificamente
previsti dal diritto nazionale o dell'Unione europea.

Gli interessati hanno il diritto di chiedere al titolare del trattamento l'accesso ai dati personali e la rettifica o

la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt.

15 e seguenti del RGPD).

Gli interessati, ricorrendo nei presupposti, hanno, altresi, il diritto di proporre reclamo all’ Autorita di controllo
(Garante Privacy) secondo le procedure previste.

ART. 10 - PUBBLICITA’ DELL’AVVISO

Copia del presente avviso ¢ a disposizione dei cittadini affinché ne possano prendere visione, ai sensi della L.
241/90 e ss.mm., presso 1’Albo Pretorio del sito internet del Comune:

http://www.comune.lode.nu.it

Per informazioni ¢ possibile rivolgersi al Servizio Sociale negli orari di apertura al pubblico ai n. 0784/898016
-18.

ART. 11 - NORME FINALI TRANSITORIE

Per quanto non indicato nel presente avviso si rimanda alle disposizioni regionali di cui alle D.G.R. n. 48/6 del
10.12.2021, n. 12/17 del 07.04.2022 e n. 10/28 del 16.03.2023.

Lode¢ i, 07/09/2026

La Responsabile del Servizio Sociale
f.to Ass. Soc. Dott.ssa Carmela Sanna
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